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SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA a.s. 2022/2023
PLESSO SCOLASTICO in cui svolgere il progetto POF: Selino Basso

Responsabile progetto: Docente: Rota Maria e Filippi Nadia

Denominazione del progetto CRESCERE LIBERI

Obiettivi del Progetto: il contatto diretto con la natura permette ai bambini di incentivare la
scoperta, il rispetto per I’ambiente; sostenere la manualita e la motricita; superare
limiti e paure; favorire la cooperazione e la collaborazione; sviluppare 1’attenzione e
la concentrazione; sapersi orientare nel tempo e nello spazio; accrescere
I’autostima. ..

Contenuti del progetto: giochi di percezione motoria; caccia al tesoro di elementi naturali,
esplorazione del contesto naturale; sperimentazione di materiali naturali; osservazione di piante e
animali, attivita per gestire e superare i conflitti, giochi di fiducia,...

(indicare le competenze di base che devono essere in possesso dell’esperto. Es.: incarichi, competenze
professionali, laurea, ruolo istituzionale, ecc.)

Gli esperti dovranno sostenere emotivamente i bambini, organizzare spazi e tempi all’aperto (fiume, percorso
vitae,..), costruire rapporti basati sul rispetto e sulla fiducia.

DURATA

Periodo: secondo quadrimestre A partire dal mese di : FEBBRAIO
CLASSI destinatarie SECONDA E TERZA
Per un totale di ore: 24 (12 PER CLASSE) durata n. settimane 6

(indicare n. ore complessive del progetto)

BENI E SERVIZI:

indicare se:

O 1l progetto ¢ senza costi X Il progetto ¢ a carico del P.D.S

O 1l progetto ¢ a carico delle famiglie ~ O 1l progetto & a carico di (indicare)

Data 08 /06/2022 la RESPONSABILE DEL PROGETTO
(indicare il nome)

Nadia Filippi
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